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01 新生儿院感暴发事件回顾与学习
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前车之鉴!!!!!!

国内影响较大的新生儿医院感染暴发事件
发生时间 事件类型 结   局

1991年 某医院发生新生儿鼠伤寒沙门氏菌暴发流行 55例发病，23例死亡

1993年 某市医院发生新生儿科萨奇病毒B型病毒感染 14例感染，10例死亡

1993年 某市妇儿医院发生新生儿科萨奇B型病毒感染 44例感染，15例死亡

2005年 某妇幼保健院发生新生儿沙门氏菌感染 20多例感染

2008年 西安交大一附院新生儿科发生医院感染 8例死亡

2009年 天津蓟县妇幼保健院3月发生患儿因院感死亡事件 5例死亡

2019年 顺德医院发生新生儿感染埃可病毒11型事件 19例感染，5例死亡

2019年 某医院发生新生儿感染埃可病毒11型事件 10例感染，3例死亡

2021年 鄂尔多斯市中心医院发生新生儿感染肠聚集性大肠埃希菌 9例感染，3例死
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• 2019年4月，南方医科大学顺德医院(以下
简称顺德医院)发生一起医院感染暴发事
件，导致多名新生儿死亡

• 该事件是一起由肠道病毒(埃可病毒11型)
引起的医院感染暴发事件，共导致19例感
染，其中5例死亡

顺德医院新生儿感染事件
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• 事件基本情况

•     自4月1日起，顺德医院新生儿科陆续出现多例患儿不明原因发热，至4月14日停止接收患儿。在此期

间，医院共收治患儿120例，其中27例出现不同程度发热症状。9日起，医院开始分批向外院转送患儿，

先后安排37例患儿转至等其他医院治疗，但未如实告知接收医院转诊原因。4月3~20日期间，有5例新生

儿相继死亡。

• 事件处理结果

     广东省已根据《中国共产党问责条例》《医院感染管理办法》等规定，对顺德医院、佛山市卫生健康局、

顺德区卫生健康局主要负责人、相关责任人予以处理。广东省卫生健康委撤销顺德医院三级甲等医院资格、

收回证书和标识，责令顺德医院针对存在的问题限期整改，对广东省妇幼保健院、南方医科大学珠江医院予

以通报批评。

顺德医院新生儿感染事件
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。

Ø 其他医院存在的问题。广东省妇幼保健院、南

方医科大学珠江医院对短期内由同一医院转来多名

重症感染患儿没有足够的敏感性，对转入患儿没有

专业评估，医院感染防控存在漏洞。

 顺德医院存在的问题
Ø 医院感染防控意识和敏感性不强。

• 2018年至今未开展新生儿科目标性监测

• 违反规定将患儿分批转院，未如实告知接收医院转诊原

因

• 4月1—14日，该院多例患儿陆续出现不明原因发热症状，

明显高于既往平均水平，敏感性不强、处置措施不力。

Ø 医院感染管理不科学不规范。

• 出现疑似医院感染病例后，医院没有按照规定程序及时

报告，违反规定对“疑似医院感染”患儿采取转送外院

的处理措施。

• 省调查组进驻后，仍发现该院部分喉镜、雾化机等医疗

用品和设施的清洁消毒不规范，配奶过程存在洁污交叉，

日常消毒和感染防护工作不到位等问题。

思考问题1：我们是否具备识别感染风险的能力？

思考问题2：
我们的感染

防控措施是
否有效？
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01

基本情况

      ２０２１年４月１日－４月１１日新生儿重症监护病房
１９例住院病例，９例发生败血症，其中５例血培养均检出
大肠埃希菌，药敏结果都敏感，３例患儿经抢救无效死亡。
   ２０２１年４月１１日此次暴发事件得到有效的控制，以
后未再出现大肠埃希菌感染败血症病例。

03

调查经过2
     基因测序结果显示：５例中的４例病例和１份环境 样 本 
（输 液 泵 按 钮）检 出 的 大 肠 埃 希 菌 株 基 因 序 列 高 
度 一 致，同 属 于 肠 聚 集 性 大 肠 埃 希 菌（ＥＡＥＣ）。
病例１其母阴道分泌物也培养出 ＥＡＥＣ

02

调查经过1
新生儿病房环境卫生学采样：包括空气、工作人员手、
物表等进行检测，干预前采集样本１６８份，合格１０
０份，合格率为５９.５２％，其中暖箱操作口、输液泵
按钮、吸痰瓶、处置室冰箱门把手均培养出大肠埃希菌，
采取防控措施后再次采样检测，采集样本２４９份，合
格２２２份，合格率为８９.１６％。

鄂尔多斯市中心医院新生儿感染暴发事件
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1号病例

结论：医院感染暴发事件考虑由于首例病例其母亲阴道分泌
物大肠埃希菌垂直传播给患儿，再通过医务人员诊疗护理操作环
节，手卫生执行不到位，物表清洁消毒不严格引起的水平传播
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事件处理结果：
• 责令鄂尔多斯市中心医院关闭东胜部新生儿科并限期整改
• 对负有领导责任的院党委书记、院长给予行政警告处分
• 对分管副院长给予撤职处分
• 对新生儿科主任给予撤职处分
• 内蒙古自治区卫生健康委已责成鄂尔多斯市卫生健康委作出深

刻检查，在自治区通报该事件
Ø 开展产科、新生儿科、血液透析等重点领域的感染防控大排查
Ø 将感染防控作为“一票否决”项纳入院长考核、聘任和医院绩

效考核、评审评价、评优选先等工作

鄂尔多斯市中心医院新生儿感染暴发
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目的： 分析全球暴发数据库(TheWorldwideOutbreakDatabse)有

关新生儿院感暴发的情况分析,为临床 有针对性地采取预防措施、合

理管控提供依据。

方法： 基于TheWorldwideOutbreakDatabse,对1965-2019年 全球

公开发表的有关新生儿院感暴发事件数据进行统计分析。

结果： 收录的519次暴发事件中,包括了60个国家与地区的数据资料,其

中医务人员感染占31.21%;1999-2008年是新生儿暴发事件论文出版的

高峰期;明确的 感染源依次是患者(38.20%)、医务人员(18.73%)、环境

原因(13.11%)、医疗设备/器械污染(11.99%);明确的传 播途径依次是

接触传播(82%),侵入操作(12%)、胃肠道摄入(4%)、呼吸道传播(2%);

病原体分布大致为:细菌 类占85%,病毒类占12%,真菌类占3%;感染部位

分布大致为:血流感染占27.59%,胃肠道感染占21.26%,全 身感染占

14.37%,呼吸道感染占11.49%,皮肤软组织感染占10.63%,其他系统伴

有血流感染占8.33%;有效防 护的有13项,包括患者筛查、人员的筛查、

抗菌药物的使用、环境防护等。

全球新生儿医院感染暴发事件数据分析
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结论： 新生儿院

感形势严峻,接触

传播是最主要的传

播途径,严格有效

的接触隔离可降低

暴发发生率。
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Ø 相关因素

• 患儿因素：早产低体重儿 、危重症新生儿、免疫系统不成熟

• 医护因素：不规范的诊疗行为导致的医源性感染增加

Ø 传播方式：接触传播为主

Ø 感染部位：感染部位多发，血流感染、胃肠道感染多见

• 病原体多样化：暴发后果非常严重。肠道病原体感染可导致严
重的暴发事件：顺德医院（埃可病毒11型），鄂尔多斯中心医院
（大肠埃希菌）

  新生儿感染特点
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02
新生儿科

医院感染预防与控制
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 1. 布局要求单击此处添加项标题
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入口

清洁区

隔离区（过渡隔离区）

污染区

  布局要求

ü  做到洁污区域分开，功能
流程合理。应设有清洁区、
潜在污染区、污染区、隔离
区（过渡隔离区）、等。

ü 每床净使用面积抢救单元≥6
㎡，其他床≥3㎡，床间距
≥1米。

ü  配备有效、便捷的洗手设施
（建议每床配备速干手消毒液）

ü 室内温度保持在26±2℃，
湿度保持在55%～65%。

潜在污染区



Part

广 西 医 科 大 学 第 一 附 属 医 院
T H E  F I R S T  A F F I L I A T E D  H O S P I T A L  O F  
G U A N G X I  M E D I C A L  U N I V E R S I T Y

 2. 人员管理单击此处添加项标题
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  患儿管理-安置与隔离

Ø感染风险评估

• 做好病史问诊，如母亲有无宫内感染病史、家
人特别是母亲近期有无发热、腹泻症状、呼吸
道感染等症状

• 决定是否安置于(过渡)隔离室/区观察治疗
• 及时进行相关病原学送检
• 在疾病流行季节，应加强病毒相关的筛查
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  患儿管理-安置与隔离

• 主要安置健康足月新生儿

• 感染风险低的早产儿

（如胎龄较大、状况稳定者）

非感染性区域

• 主要安置早产儿

• 危重症新生儿

（如呼吸窘迫、休克、严重畸形等）

• 疑似感染者单间隔离

• 确诊同类感染者可集中安置

危重症监护区域
（NICU）

感染隔离区域

Ø患儿安置与隔离原则
• 非感染患儿应与感染、疑似感染患儿分室/分区安置
• 特殊或不明原因感染患儿，宜实施单间隔离
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• 上岗前应接受医院感染相关知识培训
• 进入工作区宜穿短袖，清洁的工作服、工作鞋，工作服和工作鞋

做好标准预防
• 手卫生、正确穿脱防护用品、遵循安全注射原则、掌握环境及设

备设施清洁消毒的方法、正确进行医疗废物的分类等

• 按照“先早产儿后足月儿、先非感染性患儿后感染性患儿”的原则进行诊疗
• 医务人员患有皮肤、呼吸道、消化道等感染性疾病时应暂停与新生儿接触

  工作人员管理（医护技工勤保洁）
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  来访者管理（医务人员/家属）

Ø 正确手卫生，做好宣教
Ø 正确佩戴防护用品，穿探视服、换室内鞋/鞋套
Ø 注意事项
• 电子探视设施
• 探视服应专床专用，探视日结束后清洗消毒
• 探访者有发热、皮疹、腹泻、呼吸道感染等感染性疾病时
    不能探访
• X线、B超机等入新生儿科前应进行清洁消毒
• 探视人员使用酒精消毒手机等随身携带的电子产品
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新生儿科常见的手卫生时刻（两前三后+其他）

添加标题• 进行静脉穿刺、吸痰、插管、注射前

• 配配方奶

• 进入新生儿病房或隔离区域前

• 准备进行任何与新生儿相关的操作前

（如喂养、换尿布、查体、护理等）

01

02

• 处理医疗废物后

• 脱手套后（即使手套无破损）

•  手部有明显污染时（如可见污渍）。

• 接触病房内可能被污染的环境表面

（如桌面、仪器设备、门把手等）后

• 接触新生儿血液、体液、分泌物、排泄物后

（流动水洗手）

 

•       进行任何与新生儿相关的操作后

（如喂养、换尿布、查体、护理等）

04

05

03

注意：手部可能接触艰难梭菌，或被亲水病毒如手足口病病毒、诺如病毒、轮状病毒等污染时，应戴手套，脱手套后
用皂液和流动水洗手，再进行卫生手消毒。
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  3.环境及设备设施
      清洁消毒管理
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清洁单元：邻近某一患者的相关高频接触表
面为一个清洁单元，如该患者使用的病床、
床边桌、监护仪、呼吸机、微泵等视为一个
清洁单元

                                                             
• 暖箱/蓝光箱日常清洁消毒（保洁完成)
ü 每天清洁每周更换
ü 内表面：日常清洁应以清水为主，不应使用任何消毒

剂（新生儿床同此方法）
ü 外表面：非感染性区域（清水/消毒湿巾）
                  NICU/感染隔离区（消毒湿巾）
• 终末消毒：含氯消毒剂

  清洁单元的清洁与消毒

• 仪器设备清洁消毒（医务人员完成）
• 持续使用仪器设备：带电仪器设备、高频接触物体

表面建议使用消毒湿巾清洁消毒
• 交叉使用仪器设备：一人一用一消毒，如心电图机、

B超机、血糖仪、PDA等
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  喂养相关物品管理

分类 要求 我院

配奶
区域

奶瓶 配奶室统一回收清洗、高温消毒或高
压灭菌

一次性

奶嘴 清水清洗干净，高温消毒或高压灭菌

   同量杯、匙、奶瓶刷 用后及时清洁、消毒

盛放奶瓶的容器 每日必须清洁消毒

奶粉 开启后需注明启用时间，密闭保存于
清洁干燥处，有效期内使用

配奶水 煮沸冷却之所需温度使用
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  喂养相关物品管理

新鲜母乳/解冻后母乳：室温（16-29°C）≤ 4 h；
4°C 存放 24h。解冻母乳不用应立即丢弃，不得再
冷冻使用

冷冻母乳：冷冻室（-17°C）以下，≤ 6 个月；解
冻母乳放置于 4°C 冰箱或自来水下直到解冻

母乳不得混用，未经巴氏消毒的母乳仅可用于本人
小孩使用。经家长同意，可使用有资质的母乳库中
的捐献母乳，捐献母乳需经巴氏消毒后方可使用。

温奶水浴箱每天清洁消毒
水浴箱用水每日更换
每周彻底清洁消毒 1 次

液态奶

母乳

监测冰箱的温度并登记
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  注射相关物品管理

分类 要求
抗菌药物、注射用水、生理盐水、肝素盐水等 避免共用

抽出的药液、配制好的静脉输注用的无菌液体 放置时间不应超过2小时

启封抽吸的各种溶媒 不应超过24小时（最小包装）

无菌棉球、纱布等灭菌包 一经打开，使用不应超过24小时

消毒剂 开启后注明开启日期和失效日期，
并在有效期内使用

“避免共用、最小包装、有效期内使用”
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 4. 医院感染病例监测
    与医院感染暴发处置
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 BW ≤ 
1000g

BW 1001g 
~ 1500g

BW 1501g ~ 
2500g

BW ˃ 
2500g

合计

新住进新生儿数     
已经住在新生儿数      
住院新生儿数      
总住院日数      
中央血管导管使用新生儿数     
中央血管导管使用日数      
中央血管导管使用率(%)      
使用呼吸机新生儿数      
使用呼吸机日数     
呼吸机使用率(%)      
使用导尿管新生儿数      
使用尿管日数      
导尿管使用率(%)     
感染新生儿数      
医院感染发病率(%)      
日感染发病率(‰)      
医院感染例次数     
医院感染发病例次率(%)      
日医院感染例次率(‰)      
CLABSI感染新生儿数      
CLABSI感染新生儿例次数     
CLABSI发病率(‰)      
VAP感染新生儿数      
VAP感染新生儿例次数      
VAP发病率(‰)     
CAUTI感染新生儿数      
CAUTI感染新生儿例次数      
CAUTI发病率(‰)      

新生儿目标监测汇总统计

                                   统计时间：2025-06-01至2025-06-30  感染病例监测

• 开展新生儿目标性监测：
• 不同体重组新生儿感染率
• 导管相关感染发生率（CLABSI/VAP/CAUTI ）

• 监测要求：《医院感染监测标准》-2023

医院感染管理系统

设置院感预警条件

临床初步院感预警是否院感

院感科审核确认院感病例

-
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指在医疗机构或其科室的患者中
短时间内出现3例以上临床症
候群相似、怀疑有共同感染
源的感染病例；或者3例以上
怀疑有共同感染源或感染途
径的感染病例现象

在医疗机构或其科室的患者中，

短时间内发生医院感染病例增

多，并超过历年散发发病率水

平的现象

指在医疗机构或其科室的患者

中，短时间内发生3例以上

同种同源感染病例的现象

  医院感染聚集/疑似暴发/暴发的定义
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员工发现

病例聚集

怀疑暴发

报告

科室负责人

报告

院感科
报告院感委员

会负责人

深入流调
卫生学监测
专家会诊
调查报告

   调查处理
通报相关科室

处置原则：“边救治、边调查、边控制“

  医院感染聚集/疑似暴发/暴发的处置
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  “八桂云感控”感控工作间APP
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