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湖南省应对新冠肺炎疫情联防联控机制
医疗救治组关于加强核酸标本采样点感染

防控工作的紧急通知

各市州卫生健康委，委直属和联系医疗机构：

当前，我省新冠肺炎疫情形势严峻，张家界、常德等市

已启动大规模核酸检测筛查工作，为做好核酸标本采样点感

染防控工作，现提出如下要求：

一、提高防控意识

核酸检测筛查是疫情防控排查的重要手段。通过对已开

展的大规模核酸检测筛查和对部分大型医院核酸检测点的

督查情况来看，存在因组织管理不严密、防控措施不到位而

导致疫情扩散的重大风险。各级卫生健康行政部门、各医疗

机构要保持高度的警惕性和敏感性，提高防控意识。在加快

采样筛查进度、提升核酸检测效率的同时，要加大采样点感

染防控力度，规范布局分区，组织疏导人流，防止人群聚集，

坚决遏制采样点疫情传播风险。

二、落实防控措施

各核酸标本采样点要从采样区域设置、工作人员防护和

被采样人员管理等方面加强各项感染防控措施的落实。采样



区域应选择空旷且通风良好的场地，科学设置等候区、采样

区、缓冲区、留观区和临时隔离区，区别有症状、高风险和

一般被采样人员管理，有效防止不同风险的被采样人员聚集

造成交叉感染。采样点现场工作人员应根据其工作岗位不同，

采取不同级别的防护措施，务必时刻做好个人防护。现场引

导人员应监督被采样人员主动出示健康码、行程码，自觉做

好个人防护，正确佩戴防护口罩，保持 1 米以上安全距离，

服从现场工作人员的指挥，有序进出采样点，严禁扎堆聚集，

采样结束后应迅速有序离开采样点或在留观区等待检测结

果阴性后离开。

三、加强督导排查

各核酸标本采样点应配备有经验且经培训合格的感控

督导人员，实时对现场秩序管理维护、工作人员个人防护等

情况进行日常巡查指导。各级卫生健康行政部门应组织相关

院感防控专家对医疗机构，尤其是第三方专业检测机构等人

流量较大的核酸采样检测全流程进行全面排查，对排查发现

的风险隐患要责成立行立改，确保风险隐患得到及时全面整

改，保障特殊时期全省核酸检测工作的安全。

附件：核酸标本采样点感染防控注意事项
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附件

核酸标本采样点交叉感染防控注意事项

为确保核酸标本采样点安全有序，防止交叉感染发生，

对采样地点设置、工作人员防护，应注意以下事项。

一、采样地点要求

  选择空旷、通风良好的场地作为大规模人群筛查集中采

样地点。根据原有场地条件，划分为等候区、采集区、缓冲

区、留观区和临时隔离区，有效分散待检人员密度。配备必

要的急救设备备用。应制定防止病原微生物扩散和感染的应

急预案。

（一）等候区

  设置人行隔离通道，同时设置一米线保证等候人员的防

护安全。根据天气条件配备降温、遮阳、遮雨等设施。老年

人、儿童、孕妇和其他行动不便者应优先采样，有条件的可

为其设立绿色通道。

（二）采样区

  根据气候条件，配备帐篷、冷/暖风扇、适量桌椅，保

证医护人员在相对舒适环境下工作。配备采样用消毒用品、

拭子、病毒采集管，并应为被采样人员准备纸巾、呕吐袋和

口罩备用。标本如无法及时运送至实验室，需准备 4℃冰箱

或低温保存箱暂存。

（三）缓冲区

  空间应当相对密闭，可供工作人员更换个人防护装备，

放置与采样点规模相匹配的防护用品、消毒用品、拭子、采



集管以及户外消杀设备。

  （四）留观区

用于对健康码、行程码非绿码的被采样人员在检测结果

反馈前的留观管理。开展大规模核酸检测的采样点应有社区

防控工作人员配合管理。

（五）临时隔离区

  用于暂时隔离在采样过程中发现的疑似患者或高危人

群，及时报社区和疾控部门按程序转移。

二、工作人员个人防护要求

（一）采样点现场工作人员

  采样点现场工作人员应采用二级防护，其中采样人员应

穿戴一次性帽子、医用防护口罩（N95）、手套（必要时双

层）、护目镜或面屏、防护服，必要时穿鞋套；引导、登记

和日常督导人员应穿戴一次性帽子、医用防护口罩（N95）、

隔离衣，必要时戴手套。

（二）标本运送、接收和检测人员

  1.标本运送人员应采用一级防护，包括：外科口罩、乳

胶手套、工作服，可戴一次性帽子。

2.标本接收人员应为核酸检测实验室经生物安全防护

培训的指定人员，采用二级防护。

3.在生物安全柜内对标本进行处理和检测的人员应采

用二级防护，穿工作服，戴一次性帽子、医用防护口罩、护

目镜或防护面罩，外罩一件医用防护服，戴一次性使用手套

（双层），穿一次性使用鞋套。



4.在标本处理和检测过程中可能产生气溶胶操作的人

员应采用三级防护，除按二级防护要求外，应当加戴头罩，

或将医用防护口罩、护目镜或防护面罩更换为全面型或更高

级别带电动送风过滤式呼吸器。


