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确凿的事实 
Key facts and figures I 

• 全球每100名患者中，将有7名（发达国家）或15
名（发展中国家)在急救医院发生至少一种HAI。 

• 在中、低收入国家，成人重症监护室的HAI发生率
是高收入国家2～3倍，新生儿HAI发生率是高收入
国家的3～20倍。 

• 在欧盟和欧洲经济区的急救和长期照护机构中，
每年有890万例HAI发生。 

• 全球每年的410万例孕产妇和新生儿死亡事件中，
有100万例可能与不卫生的分娩操作有关，包括手
卫生的缺乏。 
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确凿的事实 
Key facts and figures II 

• 标准的手卫生可预防多达50%的可避免的院内感
染（包括医务人员的相关感染）。 

• 世卫组织多模式手卫生改善策略已被证实非常有
效，可以显著改善关键的手卫生指标，减少医院
感染(HAIs)和抗菌药物耐药性的发生与爆发。 

• 恰当的手卫生可降低医务人员感染COVID-19(SARS-
CoV-2)的风险。 

• 投资手卫生会产生巨大的回报。遵循手卫生政策
所挽救的经济损失平均是实施成本的16倍。 
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确凿的事实 
Key facts and figures III 

• 全球1/4的医疗卫生机构缺乏基本供水。 

• 全球1/3的医疗卫生机构在提供照护服务时，缺乏
手卫生设备。 

• 在低收入国家中，仅有9%的医疗机构在护理危重
患者时，遵守了手卫生的正确做法。 

• 在高收入国家中，医疗卫生机构能遵守正确手卫
生的占比很少超过70%。 
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Hand hygiene is not a luxury. Campaigning 
gives WHO an amazing opportunity to talk to a 
worldwide audience. Infection prevention and 
control (IPC), which includes hand hygiene, is 
fundamental to safe and effective health care 
systems. Hand hygiene is relevant to all health 
workers, patients and their families at every 
single health care encounter. It contributes to 
quality universal health coverage, meeting 
Sustainable Development Goal (SDG) 3.8 and 
also strongly supports the water, sanitation, 
hygiene and health (WASH) and global 
antimicrobial resistance (AMR) agendas. 



By Bin GAO, M.D. By Bin GAO, M.D. 

2021年WHO手卫生日简介 
从来没有比现在更需要推动手卫生了 

 

https://covid19.who.int/ 
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2021年WHO手卫生日简介 
从来没有比现在更需要推动手卫生了 

 

https://www.who.int/campaigns/annual-theme/year-of-health-and-care-workers-2021 

https://covid19.who.int/ 



By Bin GAO, M.D. By Bin GAO, M.D. 

 

https://covid19.who.int/ 

https://www.who.int/images/default-source/health-topics/coronavirus/health-care-

facilities_8_1-01.png?Status=Master&sfvrsn=823c9ad5_3/ 

 

2021年WHO手卫生日简介 
从来没有比现在更需要推动手卫生了 
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https://www.who.int/images/default-source/health-topics/coronavirus/myth-busters/web-

mythbusters/myth_busters_hand_washing_4_5_2.jpg 

2021年WHO手卫生日简介 
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我国的情况 
Condition in China 

• 全球每100名患者中，有7名（发达国家）或15名（发展中国家)在急
救医院发生至少一种HAI。 

• ?， 
• 在中、低收入国家，成人重症监护室的HAI发生率是高收入国家2～3

倍，新生儿HAI发生率是高收入国家的3～20倍。 

• ？ 
• 欧盟和欧洲经济区的急救/长期照护机构，每年有890万例HAI发生。 

• 推测? 
• 全球每年的410万例孕产妇和新生儿死亡事件中，有100万例可能与不

卫生的分娩操作有关，包括手卫生的缺乏。 

• ？,? 
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我国的情况 
Condition in China 

• 全球每100名患者中，有7名（发达国家）或15名（发展中国家)在急
救医院发生至少一种HAI。 

• 现患率，2~4%， 
• 在中、低收入国家，成人重症监护室的HAI发生率是高收入国家2～3

倍，新生儿HAI发生率是高收入国家的3～20倍。 

• ？ 
• 欧盟和欧洲经济区的急救/长期照护机构，每年有890万例HAI发生。 

• 推测。 
• 全球每年的410万例孕产妇和新生儿死亡事件中，有100万例可能与不

卫生的分娩操作有关，包括手卫生的缺乏。 

• ？ 
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我国的情况 
Condition in China I 

• 全球每100名患者中，有7名（发达国家）或15名（发展中国家)在急
救医院发生至少一种HAI。 

• 现患率，2~4%， 
• 在中、低收入国家，成人重症监护室的HAI发生率是高收入国家2～3

倍，新生儿HAI发生率是高收入国家的3～20倍。 

• ？ 
• 欧盟和欧洲经济区的急救/长期照护机构，每年有890万例HAI发生。 

• 推测。 
• 全球每年的410万例孕产妇和新生儿死亡事件中，有100万例可能与不

卫生的分娩操作有关，包括手卫生的缺乏。 

• ？ 
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推测546.8万例
/2014年 

我国的情况 
Condition in China I 
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我国的情况 
Condition in China II 
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我国的情况 
Condition in China II 
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我国的情况 
Condition in China III 
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我国的情况 
Condition in China III 
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我国的情况 
Condition in China IV 

• 全球1/4的医疗卫生机构缺乏基本供水。 

• 全球1/3的医疗卫生机构在提供照护服务时，缺乏手卫生设备。 

• 在低收入国家中，仅有9%的医疗机构在护理危重患者时，遵守了手卫
生的正确做法。 

• ？ 
• 在高收入国家中，遵守正确手卫生的医疗卫生机构占比很少超过

70%。 
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我国的情况 
Condition in China IV 
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我国的情况 
Condition in China V 
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我国的情况 
Condition in China V 
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• 我国手卫生相关工作推进特点 
    政策导向对手卫生工作推进起到重要作用 

    量化评估将进一步深化我国手卫生工作 

• WHO 
     WHO 手卫生指南为我国工作开展提供依据 

     WHO 提出的多模式手卫生改善策略在我国广泛推行 

我国的情况 
Condition in China V 
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2021年WHO手卫生日简介 
手卫生诊断与促进工具 
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2021年WHO手卫生日简介 
Point of Care 
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2021年WHO手卫生日简介 
 Point of Care 



By Bin GAO, M.D. By Bin GAO, M.D. 

 

2021年WHO手卫生日简介 
手卫生诊断与促进工具 
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2021年WHO手卫生日简介 
手卫生活动工具 
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2021年WHO手卫生日简介 
宣传与行动（模板） 
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2021年WHO手卫生日简介 
宣传与行动（湖南，湘阴） 
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• 使用模板， 

    https://5may.cleanhandssavelives.org/wp-
content/uploads/Poster-Maker-HH-21.pptx 

• 制作您或您同事的手卫生自拍照片或短视频 

 

2021年WHO手卫生日简介 
手卫生活动工具 

欢迎将您的制作发送到下邮箱: 

share@cleanhands.pics 

https://5may.cleanhandssavelives.org/wp-content/uploads/Poster-Maker-HH-21.pptx
https://5may.cleanhandssavelives.org/wp-content/uploads/Poster-Maker-HH-21.pptx
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https://5may.cleanhandssavelives.org/wp-content/uploads/Poster-Maker-HH-21.pptx
https://5may.cleanhandssavelives.org/wp-content/uploads/Poster-Maker-HH-21.pptx
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Hand hygiene is not a luxury. Campaigning 
gives WHO an amazing opportunity to talk to a 
worldwide audience. Infection prevention and 
control (IPC), which includes hand hygiene, is 
fundamental to safe and effective health care 
systems. Hand hygiene is relevant to all health 
workers, patients and their families at every 
single health care encounter. It contributes to 
quality universal health coverage, meeting 
Sustainable Development Goal (SDG) 3.8 and 
also strongly supports the water, sanitation, 
hygiene and health (WASH) and global 
antimicrobial resistance (AMR) agendas. 

2021年WHO手卫生日简介 
小结 
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