
贵州省新冠感染防控脱防护用品考核评价表

批次： 编号： 姓名： 职业：医师□ 护士□ 医技□ 其他□ 得分：

序号 步 骤 标 准 分值 扣分

1 脱外层手套
一手捏住领一只手套腕部的外面，翻转脱下，再以脱下手套的手插入另一

只手套内，将其往下翻转脱下 □
3

2 手卫生
1. 内 □ 2. 外 □ 3. 夹 □ 4.弓 □ 5. 大 □ 6. 力 □

7. 手消液量 □ 8. 手消后手部干燥 □
1

3 脱鞋套 □ 1

4 手卫生
1. 内 □ 2. 外 □ 3. 夹 □ 4.弓 □ 5. 大 □ 6. 力 □

7. 手消液量 □ 8. 手消后手部干燥 □
8

5
摘护目镜或防护面屏（一项不合格

全扣分）

1.手拉系带摘除护目镜或防护面屏，不允许触碰前方 □

2. 动作轻柔避免抖动 □
4

6

脱防护服（一项不合格本条全扣

分，其中第 4 项属于一票否决项，

不合格者即本次考核不合格）

1. 撕开密封条 □

2. 拉下拉链 □

3. 向上提拉帽子、脱帽子---手卫生 □

4. 从上向下，将污染面向里，边脱边卷，投入医疗废物袋 □

5. 避免污染；动作要轻柔 □

10

7 手卫生
1. 内 □ 2. 外 □ 3. 夹 □ 4.弓 □ 5. 大 □ 6. 力 □

7. 手消液量 □ 8. 手消后手部干燥 □
8

8 脱帽子 □ 2

9 脫内层手套
一手捏住领一只手套腕部的外面，翻转脱下，再以脱下手套的手插入另一

只手套内，将其往下翻转脱下 □
2

10
脱防护口罩（一项不合格本条全

扣分）

1. 将□罩下方系帯从头顶向前拉下来 □

2. 再将上方系带从头顶向前拉下来 □

3. 手持□罩系带,不接触□罩前面,投入医疗废物袋 □

4. 动作轻柔避免抖动 □

8

11 手卫生
1. 内 □ 2. 外 □ 3. 夹 □ 4.弓 □ 5. 大 □ 6. 力 □

7. 手消液量 □ 8. 手消后手部干燥 □
8

12 熟练程度 脱防护用品过程流畅、熟练。不达标者总分基础上扣除 10 分。

13

潜在污染区继续工作：

手卫生-戴医用防护口罩-戴一次

性帽子-穿工作服--

戴手套-戴鞋套-手卫生

不操作，带教老师讲解

14
缓冲 3：脱鞋套-脱手套-脱工作服

-手卫生
不操作，带教老师讲解

15
缓冲 4：脱帽子-脱医用防护口罩-

手卫生
不操作，带教老师讲解

16
缓冲 5：更换拖鞋-沐浴更衣--戴

外科口罩
不操作，带教老师讲解

合 计（分） 55

评分标准：毎个小方框 1-3 分， 一票否决项目：6-4；不达标× 监考老师：


